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 תשפ"ד -ת רשימת עמותו 

 

 
                    צעירים לומדים שחמט -.ל.ש צ

מאמינה בחינוך דרך חוויה, חינוך דרך משחק באופן כללי ובפרט משחק השחמט.   עמותת צ.ל.ש 

חינוכי'' הוא כלי לגיבוש, ליצירת סקרנות, נכונות ללמידה, פיתוח חשיבה, חיזוק  -לימוד ''שחמט

הערך העצמי ועוד. צ.ל.ש פיתחה לאורך השנים מערך הדרכה ייחודי המשלב תהליך הדרגתי של  

ת מתודות להקניית ערך מוסף לחניכים/ות, עיסוק בשחמט כמשל לחיים  לימוד המשחק באמצעו 

                    ומרחב למדריכים/ות להביא את אישיותם הייחודית לידי ביטוי בתהליך עם החניכים/ות.

דקות   90ו' אחת לשבוע למשך  -חניכים בגילאי ג' 15תפקיד הסטודנט/ית: הדרכת קבוצה של 

 ש שני אירועי שיא )טורנירים( באמצע ובסוף השנה. לאורך שנת הלימודים. י
  טופס מועמדות להתנדבות בעמותה. . 6236775-052מיכאל ניר רכז מרכז לפרטים: 

 

 

 קרן מיראז' 

קרן פילנטרופית ללא מטרות רווח אשר פועלת לחזק את החברה הישראלית  קרן מיראז' הינה  

תוכנית "מחוברים לחיים" היא תוכנית אשר מחברת בין אזרחים ותיקים לבין    שנה. 20מעל 

שנים האחרונות התוכנית השפיעה ותמכה בלמעלה מ     6מתנדבים ופועלת בפריסה ארצית. ב 

   ידע וכלים לשימוש בסמארטפון ואפליקציות שימושיות. אזרחים ותיקים אשר קיבלו 5000

הסטודנטים ישמשו במדריכים בקורס. כל סטודנט   לאחר הכשרה חד פעמית בזום )שעתיים(

 (.  ישובץ בסמוך למקום מגוריו )בית אבות, מועדון גמלאים וכו'

 sigal@meragef.org.ilמייל: , 2374571-054מנהלת התוכנית , סיגל אפרייאט כהן :לפרטים 

 

 

 

 אור ירוק

 מתוך הכרה בחשיבות העליונה של מאבק ללא פשרות  1997עמותת "אור ירוק" הוקמה בשנת 
 בתאונות הדרכים וחשיבות מעורבות הקהילה בו. מטרת העמותה היא צמצום מספר ה נפגעים 

 .בתאונות דרכים ושינוי תרבות הנהיגה בישראל

 ירוק מובילה את נושא הבטיחות בדרכים בחברה האזרחית בישראל והינה הגוף המרכזי אור 
 כניות חינוכיות קהילתיות בתחום זה, בפריסה ארצית תוך מתן מענה למאות אלפי והמפעיל ת 

 .אזרחים ואזרחיות בישראל

 ההתנדבות בעמותת "אור ירוק" הינה במסגרת מחלקת חינוך וקהילה ומתמקדת בפעילות 
תית בבתי ספר בתחום הבטיחות בדרכים. הפעילות הינה רב גילית וכוללת הדרכות בבתי  הדרכ

 .יסודיים, חטיבות ותיכונים בחינוך הפורמלי והבלתי פורמלי ספר

 הסטודנטים שיצטרפו למערך ההדרכה של אור ירוק יעברו הכשרה ייעודית לתכניות השונות אותן 
 .ותה וזמינותם העמותה מפעילה ויש ובצו בהתאם לצרכי העמ 

, מייל 054-3190908, טל' כניות חינוכיות והדרכהומנהלת ת , ליאור סימן טוב :לפרטים 

liors@oryarok.org.il   

  

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfjuBJ_rBtXuheQO0j8aCKEa800wmrMGnUXca_KRR0QeqHLpw/viewform
mailto:sigal@meragef.org.il
mailto:liors@oryarok.org.il
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 התנועה למאבק באנטישמיות

קהילה להתמודדות עם התופעה  המאבק בשנאה וגזענות ברשת, תוך הכשרת  עמותה העוסקת ב 
  ומתן כלים תיאורטיים ופרקטיים.

פועלת לניטור ולהסרת תכנים פוגעניים, בהם תכני שנאה גזענות ואנטישמיות במגוון   עמותהה
רשתות חברתיות. אנו שואפים לקדם מודעות סביב תופעת השנאה, הגזענות ובריונות במרחב  
המקוון בחברה הישראלית, ופועלים לחנך בני נוער, סטודנטים ואת הציבור הרחב להתמודדות  

  כנים אלו.יעילה ואפקטיבית עם ת
 א. מטרת הפרויקט: 

המוצע הינה לקדם מודעות סביב תופעת השנאה במרחב המקוון, תוך קידום שיח סובלני ומכבד.   
לצד זאת, הקניית ידע רלוונטי להתמודדות עם תכנים פוגעניים ברשת שיעצים את בני הנוער  

  ויתרום לעתידם המקצועי. 
תוך קידום שיח סובלני    העלאת המודעות לתופעת השנאה במרחב המקוון, •

ומכבד אשר עידוד פלורליזם כלפי מיעוטים וקבוצות שונות בחברה  
  הישראלית. 

פיתוח ערכים כגון סובלנות וקבלת האחר בחברה הישראלית, מנהיגות   •
והובלת שינוי, פיתוח אחריות אישית ועבודת צוות, אכפתיות, מעורבות  

 והתנדבות. 
בהתאם לשפה, תחומי העניין שלו  לאחר ההכשרה כל סטודנט ישובץ  •

ולצורכי הקבוצה להדרכות ולליווי במסגרות חינוך בלתי פורמליות  
 ופורמליות. 

  ג. תחומי פעילות במהלך ההתנדבות: 
פעילות מתקיימת אחת לשבוע ונמשכת ארבע שעות בין החודשים ספטמבר /   –שיבוץ סטודנטים 

  יוני.  - אוקטובר 
לבני נוער    חינוכיים בנושא שנאה ובריונות ברשתות החברתיות קיום מפגשים  - קשר עם הקהילה 

התוכנית הייחודית: "צוערים צעירים דוברות ודיפלומטיה", עוסקת במנהיגות צעירה, ונוגעת  /
 בתכני ליבה משמעותיים הכוללים: אקטואליה, תקשורת, דוברות ודיפלומטיה. 

נות לנוער כלים פרקטיים ומעשיים  מטרתה להעשיר את הנוער בידע עיוני רחב היקף וכן להק
הנוגעים לדוברות והסברה. בנוסף התוכנית כוללת סיורי העשרה במקומות מפתח, על מנת  

להוביל ולחולל שינוי משמעותי בקידום שמה הטוב של מדינת ישראל וכן ברשות המקומית בה  
 היא פועלת. 

  האתר ההרשמה להתנדבות דרך . info@foantisemitism.org דריה סלומון לפרטים:
 

 

 ישראל   לקט

מטרת העמותה למגר את בעיית חוסר הבטחון התזונתי באמצעות הצלה וחלוקה יעילה של  

עודפי מזון בריא ומזין לטובת אוכלוסיית הנזקקים בישראל. סוגי ההתנדבות האפשריים: איסופי  

אריזת תוצרת חקלאית במרכז לוגיסטי, חלוקת חבילות והפגת בדידותם  מזון עבור נזקקים, מיון ו

 של ניצולי שואה. 
 09-7909202אביטל עוזרי טלפון : ,  09-7909223טלפון:   , מעין מולה לפרטים:

 leket@leket.org   מייל: 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@foantisemitism.org
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffoantisemitism.org%2F%25D7%2594%25D7%25A6%25D7%2598%25D7%25A8%25D7%25A4%25D7%2595-%25D7%2590%25D7%259C%25D7%2599%25D7%25A0%25D7%2595%2F&data=05%7C01%7Cortal.nahum%40biu.ac.il%7C7364e31d54994763379608db934e5030%7C61234e145b874b67ac198feaa8ba8f12%7C1%7C0%7C638265736796835191%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gK%2FS7eOCJbVM2%2BgfAQc1mbp9kdve%2BqK6GPRhiuFYHc8%3D&reserved=0
mailto:leket@leket.org
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   חינוך לפסגות

עמותת חינוך לפסגות פועלת לצמצום פערים, קידום מוביליות חברתית וטיפוח מצוינות,  

אקונומי נמוך,  -באמצעות הענקת הזדמנות שווה לילדים, נוער וצעירים מוכשרים מרקע סוציו

גיאוגרפית ומאפשרת להם לממש את הפוטנציאל הגלום בהם -החברתיתהבאים מהפריפריה 

מרכזי מצוינות הפועלים בבתי ספר ברחבי   54על פני  . הפעילות פרוסהולהגשים את חלומותיהם 

 . הארץ

העמותה מעניקה למדריכיה ארגז כלים מקצועי מגוון, הכולל ליווי מקצועי ואישי לאורך כל השנה  

 שי. ת והדרכות לצורך פיתוח מקצועי ואיע"י מלווה חינוכי, הכשרו

בשני מסלולים   הפעילות מתקיימת בתוך בתי הספר )באופן מקוון בעת הצורך( בפריסה ארצית

 לבחירת המדריכ/ה: 

 ( 14:00-18:00שעות, אחר הצהריים )לרוב   4מסלול חד שבועי : 

ימי טיול/העשרה במהלך שנת   6לשבועיים/סמסטריאלי+שעות הדרכה אחת   4מסלול דו שבועי : 

 הפעילות. 

מקצועות ליבה, העצמה, העשרה וכן    נה במגוון מקצועות הדרכה )קבוצות/פרטני(:יהפעילות ה

כלל הפעילות מתקיימת תוך ליווי מקצועי וחברתי של  לתפעול המרכז .  תפקידי תפעול ושטח 

  צוות המרכז והעמותה.

  03-6013617, 050-8588047טודנטים, טל': צוות גיוס ס  לפרטים:

 students@e4e.org.ilמייל: 

 

 

 

 

 לשובע 

מזון, מחסה  שנה, מספקת מענה יומיומי לאלפי נזקקים בתחומי  30-עמותת לשובע, פועלת כ

 . ניתן להתנדב אצלנו במספר אפיקים: וחינוך

מסעדת לשובע ממוקמת בדרום תל אביב ומספקת מידי יום   –  מסעדת לשובע )תל אביב(

והיא כוללת   10:00-14:00ו', בין השעות - ארוחות חמות למאות נזקקים. ההתנדבות בין הימים א'

 הגשת מזון וסיוע בסידור וארגון המסעדה.  

התנדבות משמעותית ביותר וניתן עשות כמות שעות ומשמרות גבוהה. הצטרפו לצוות המסעדה  

 המסור וביחד נעשה עולם טוב ושבע יותר. 

בתי נוער, בפריסה ארצית רחבה )מערד עד קריית שמונה(   22  - רשת בתי הנוער "קדימה 

 ובני נוער.  קים מענה יומיומי לילדים המספ

ארוחות חמות, עזרה לימודית, העשרה   בבתי הנוער מקבלים הילדים מענה הוליסטי הכולל:

 . 14:00-19:00ה' בין השעות -וחינוך ערכי. ההתנדבות בבתי הנוער היא בין הימים א'

העשרה/ עזרה  ההתנדבות מותאמת למתנדב/ת ויכולה לכלול: חונכות אישית/עזרה לימודית/ 

תפעולית בבתי הנוער. הצטרפו לצוותים המקסימים שלנו וסייעו לנו לקחת את החניכים שלנו  

 קדימה. 

 hitnadvut@lasova.org.il  מייל:  ,3731669-03,  6879609-050  טל': רן דרי  לפרטים:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:students@e4e.org.il
mailto:hitnadvut@lasova.org.il
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 הקרן לרווחת נפגעי שואה 
, על ידי ניצולי שואה, למען ניצולי שואה והיא  1991-הקרן לרווחת נפגעי השואה )ע"ר( הוקמה ב

  .העמותה הגדולה ביותר לטיפול בניצולי השואה בישראל

החיים  מספר הניצולים החיים הולך ופוחת ולכן גוברת החשיבות בסיוע משמעותי ובשיפור איכות  

 שלהם, כאן ועכשיו. 

 במסגרת העמותה ניתן להתנדב בתוכנית: 

תכנית "גשר לקשר" של הקרן לרווחת נפגעי השואה מפגישה בין מתנדבים לנפגעי   - גשר לקשר""

המתנדבים מבקרים את נפגעי השואה מדי שבוע בביתם ויוצרים קשר חברתי אשר מנעים    .שואה

דורי  -אה והמתנדבים זוכים לחוויה מעשירה ולקשר ביןנפגעי השו .את זמנם ומפיג את בדידותם 

 .בעלת חשיבות רבה

ת"א רבתי )ת"א, ר"ג, גבעתיים, גבעת שמואל ובני ברק(,   - הדר קפש, רכזת התנדבות  לפרטים:

 shoa.org-Hadar.k@k , מייל6915866-050טל' 

 

 

 

 גשר אל הנוער 
עמותה שהוקמה במטרה לצמצמם באופן משמעותי את היקף הנשירה ממסגרות חינוכיות של בני  

נוער ולהעניק להם הזדמנות שווה להצלחה עתידית. "גשר אל הנוער" פועלת לאיתור נערים  

מתן תמיכה  אקונומי נמוך, המגלים מוטיבציה ונחישות להצלחה, תוך  -ונערות ממעמד סוציו

מקיפה, אישית וחברתית וציודם בכישורי חיים במהלך כל השנה. העמותה מפעילה שלושה בתים  

 בת"א ובית בר"ג. 
תפקיד המתנדבים בעמותה הוא תגבור לימודי באופן פרטני במקצועות הבגרות השונים  

בוע  )מתמטיקה, אנגלית, לשון, היסטוריה, ספרות, תנ"ך ועוד(. ההתנדבות מתבצעת פעם בש

וכוללת סיוע לבני הנוער ללמוד למבחנים, לכתוב   15:00-19:00במשך שעה או יותר בין השעות 

 עבודות ולהכין שיעורי בית. 
)עדיף לשלוח ווטסאפ( מייל:   050-7610728לפרטים: ספיר ירושלמי טל': 

MRamatGan@geh.org.il 

 

 נובל

עמותת חתני נובל הוקמה על ידי ששה חתני פרס נובל במטרה להגביר את העניין והמוטיבציה  

  העמותה חושפת את התלמידים של תלמידי בית ספר ללמוד מדע וטכנולוגיה )כולל מחשבים(. 

 למגוון נושאים מעוררי השראה במדעים וטכנולוגיה במפגשים בבית הספר. 

טלפון:   nobel4education@gmail.com מייל:  עמי שטיינר. מייסד ומנהל העמותה. לפרטים:

 www.nobel4education.org העמותה:אתר , 2576333-054

 

  

 שראל מגן דוד אדום בי

 בלבד  פעילים בארגוןלמתנדבים  תההתנדבות מיועד

 החירום, על ורפואת העזרה הראשונה שירותי  על אמון ישראל מדינת של הלאומי  ההצלה ארגון
 הגדול ההתנדבות ארגון הוא אדום  דוד מגן .הישראלי הצלב האדום  כארגון ומשמש הדם  שירותי

 אדום  דוד מגן ולמתנדבים, לעובדים  מתנדבים. הודות  30,000 -פועלים כ  במסגרתו  בישראל

  ,ובקיבוצים  בכפרים  ,הקהילתיים  בערים, בישובים  הארץ רחבי חיים בכל מצילי שירותים  מעניק

 ובחירום. בשגרה שעות היממה בכל מענה  הנותנות אדום  דוד מגן תחנות  189 באמצעות

ובניידות טיפול נמרץ ומעניקים סעד חיים בסיסי  המתנדבים פועלים ללא לאות באמבולנסים 

ומתקדם במתאר טרום בית החולים ומבהילים את המטופלים לטיפול מתקדם אל תוך כותלי בית  

 החולים.
 052-7745-101, וואטסאפ: 03-6301428מוקד מתנדבים, מספר טלפון:  לפרטים:

 Mitnadvim@Mda.org.ilדוא"ל: 

mailto:Hadar.k@k-shoa.org
mailto:MRamatGan@geh.org.il
mailto:nobel4education@gmail.com
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.nobel4education.org%2F&data=05%7C01%7Cortal.nahum%40biu.ac.il%7C0e6b4057577243ea98fb08da6fc2e7a3%7C61234e145b874b67ac198feaa8ba8f12%7C1%7C0%7C637945180162455697%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=tHgz08UgGo2luNPE7LIBkH9nCXxCKhfdOI7wWp8imWQ%3D&reserved=0
mailto:Mitnadvim@Mda.org.il
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   אח בוגר אחות בוגרת ישראל
העמותה נותנת מענה לילדים, בני נוער וצעירים במצבי סיכון ברחבי הארץ. העמותה מתמחה  

בגיוס, הכשרה וליווי של חונכים מתנדבים )אחים בוגרים( אשר מלווים את הילדים, בני הנוער  

והצעירים שמופנים אלינו ע"י גורמי רווחה, טיפול וחינוך שונים. במסגרת ההתנדבות בעמותה  

באופן פרטני ילדים ובני נוער הזקוקים לדמות "אח בוגר" בחייהם. החונכות   יחנכו  הסטודנטים 

 מתקיימת במשך שעתיים בשבוע לתקופה של שנה והינה חונכות חברתית ולא לימודית.  

 elit@bbbs.org.il, מייל 6767664-052 - אלית לפרטים:

 

 

  ידידים

שנה בקרב ילדים ובני נוער במצבי סיכון ופועל בפריסה ארצית   30ארגון ידידים הינו ארגון הפועל 

 ובשעות גמישות.  

 כניות. ולהיות אח גדול ומודל לחיקוי עבור הנערים באחת מהתואופי ההתנדבות: לשמש חונך 
הנער/ה ומעניק אוזן קשבת, תמיכה רגשית, חברתית  הסטודנטים מהווים דמות משמעותית בחיי 

 ונפשית. הסטודנט מקבל הכשרות אישיות וקבוצתיות במהלך השנה ע"י רכז מקצועי. 

העמותה מחפשת סטודנטים המוכנים לתת ולהשקיע מכל הלב עבור החונכות ולהשפיע על חייו  

 של הנער הנמצא בסיכון. 

 y.students@yedidim.org.il  , מייל: 220לוחה ש 6550220-02טל':   , חן דרמוני   לפרטים:

  

 

  לגיל הרך קלנסואה(  –בית איזי שפירא )מרכז סינדיאן 
- מוגבלויות הינו ארגון הפועל למעלה מבית איזי שפירא לשינוי באיכות חייהם של אנשים עם 

 שנים להבטיח לאנשים עם מוגבלויות שותפות מלאה בחיי הקהילה ואיכות חיים טובה יותר.   40

בית איזי שפירא לגיל הרך בקלנסואה מטפל בילדים עם עיכוב התפתחותי ועם   -מרכז סנדיאן 

חות המגדלות ילד עם  המרכז מייעץ ותומך במשפ .תסמונות שונות מאזור המשולש הדרומי

                                     .המרכז הוא הראשון בחברה הערבית המטפל במשפחה כולה .מוגבלויות

 l@beitissie.org.ilsalsabeiמייל:       3724039-052טל':     -לפרטים: סלסביל תקרורי 

 

 

 

   השומר החדש 

 

ציוני המחבר בין עם ישראל, מורשתו ואדמתו ברוח של ערבות  -השומר החדש הינו ארגון חברתי

הדדית ואהבת הארץ. השומר החדש מוביל ימי חוויה חוויה חקלאית חדשנית בשטח לעשרות אלפי  

וממגוון רחב של אוכלוסיות. בימי   גילאי רחב,  מתנדבים כל שנה בפרישה ארצית מלאה, ברצף 

הקים השומר החדש חמ"ל מתנדבים לסיוע למשקים ולחקלאים במסגרת    2023  המערכה בשנת 

 מבצע הצלת המזון של ישראל.

 https://bitly.ws/Xt7Jלהרשמה << לפרטים: 

 לא להרשמה!(נדבות,והגשת סיום הת )לשאלות נוספות,   -איש קשר לפרויקט: אבשלום 

 avshibenlulu@gmail.com 

mailto:elit@bbbs.org.il
mailto:y.students@yedidim.org.il
file:///C:/Users/ortalnahum/Desktop/salsabeil@beitissie.org.il
https://bitly.ws/Xt7J
mailto:avshibenlulu@gmail.com

